29.01. 16 в 18.00, каб. 26 большой школы состоится родительское собрание
 «Сказочное здоровье: из чего оно складывается и как его укреплять?»
[bookmark: _GoBack]Цель: Профилактика здоровья родителей и детей (физического, психо-эмоционального, социального, духовного);
Задачи:
1. Дать представление о четырех типах здоровья;
1. Провести диагностику состояния здоровья родителей по четырем типам и детей по сферам и жизнедеятельности;
1. Познакомить с приемами и принципами укрепления здоровья четырех типов.

